
Тема «Нетрадиционные техники рисования в детском 

саду. Виды техники нетрадиционного рисования» 

 

Это правда! Ну что же тут скрывать? 

Дети любят, очень любят рисовать. 

На бумаге, на асфальте, на стене 

И в трамвае на окне! 

                                         Э. Успенский. 

Изобразительная деятельность, в частности детское рисование, заключает в 

себе большие возможности. Рисование самое естественное и увлекательное 

занятие дошкольников. Это первый опыт выражения своего отношения к 

окружающему миру.  Дети с малых лет тянутся к ярким краскам и карандашам, 

пытаясь чиркать везде, куда упадет взгляд. 

На первом этапе обучения в процессе художественного творчества дети 

учатся, не боятся, а это немало важный фактор. Учить таких детей нужно 

начиная с простейших предметов постепенно по мере приобретения навыков 

и опыта. Переходя к рисованию более сложных предметов. Не надо настаивать 

на соответствии цвета, что может смутить ребенка и возможно повлиять на его 

желание рисовать. 

Нетрадиционная техника рисования открывает возможности развития у детей 

творческих способностей, фантазии, воображения. Только нестандартные и 

нетрадиционные приемы творчества позволяют каждому ребенку более полно 

раскрыть свои чувства и способности. При использовании этих приемов 

ребенок учится не бояться проявлять свою фантазию, так как они не обращают 

ребенка к стандарту, не вводят его в какие-то рамки. Рисуя, ребенок дает 

выход своим чувствам, желаниям, благодаря рисованию он постигает, иногда 

моделирует действительность, легче воспринимает болезненные для него 

образы и события. 

Проведение занятий с использованием нетрадиционных техник 

 Способствует снятию детских страхов; 

 Развивает уверенность в своих силах; 

 Развивает пространственное мышление; 

 Учит детей свободно выражать свой замысел; 

 Побуждает детей к творческим поискам и решениям; 

 Учит детей работать с разнообразным материалом; 

 Развивает чувство композиции, ритма,  колорита, 

 чувство фактурности и объёмности; 

 Развивает мелкую моторику рук; 



 Развивает творческие способности, воображение и  полёт 

фантазии. 

 Во время работы дети получают эстетическое удовольствие. 

Некоторые дети боятся рисовать, потому что, как им кажется, они не умеют, и 

у них ничего не получится. Особенно это заметно в средней группе, где навыки 

изобразительной деятельности у детей еще слабо развиты, формообразующие 

движения сформированы не достаточно. Детям не хватает уверенности в себе, 

воображения, самостоятельности. Стимулом побудить детей к деятельности, 

заставить их поверить в то, что они очень просто могут стать маленькими 

художниками и творить чудеса на бумаге. И мне  кажется, чтобы помочь 

детям, нетрадиционные методы рисования, то что нужно. 

    Существует много техник нетрадиционного рисования, их необычность 

состоит в том, что они позволяют детям быстро достичь желаемого результата. 

Например, какому ребёнку будет неинтересно рисовать пальчиками, делать 

рисунок собственной ладошкой, ставить на бумаге кляксы и получать 

забавный рисунок. Ребёнок любит быстро достигать результата в своей работе. 

 

Монотипия — вид графической техники, связанный с процессом печати. 

Суть монотипии — в нанесении красок на гладкую поверхность доски «от 

руки» — с последующей печатью на станке (всегда получаем один отпечаток). 

Гравюра — в изобразительном искусстве вид графики, в котором 

изображение является печатным оттиском с рисунка, выполненного на 

специально подготовленной доске. 

Рисование пальчиками и ладошками. Способ получения изображения: 

ребенок опускает в гуашь ладошку или пальчик, или окрашивает ее с помощью 

кисточки и делает отпечаток на бумаге. После работы руки вытираются 

салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

Печать. Способ получения изображения: ребенок прижимает печать 

штемпельной подушкой с краской и наносит оттиск на бумагу. Для получения 

других цветов меняются и мисочка и печать. 

Свеча + акварель. Способ получения изображения: ребенок рисует свечой на 

бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. 

Рисунок свечой остается белым. 

Гратаж. Способ получения изображения: ребенок разрисовывает лист бумаги 

красками или карандашами разного цвета, натирает свечой лист так, чтобы он 

весь был покрыт слоем воска. Затем на него наносится тушь с жидким мылом. 

После высыхания палочкой выцарапывается рисунок. 



Восковые мелки + акварель. Способ получения изображения: ребенок 

рисует восковыми мелками на белой бумаге. Затем закрашивает лист 

акварелью в один или несколько цветов. Рисунок мелом остается окрашенным. 

Набрызг. Способ получения изображения: ребенок набирает краску на кисть 

и ударяет ею о картон, который держит над бумагой. Краска разбрызгивается 

на бумагу. Кисть можно заменить зубной щеткой. 

Кляксография обычная. Способ получения изображения: ребенок 

зачерпывает гуашь пластиковой ложкой на бумагу. В результате получаются 

пятна в произвольном порядке. Затем лист накрывается другим листом и 

прижимается. Далее верхний лист снимается, изображение рассматривается и 

определяется на что оно похоже. Недостающие детали дорисовываются. 

Мозаика — изображение, сделанное на подготовленной основе из кусков 

цветной бумаги. 

Кляксография с трубочкой. Способ получения изображения: ребенок 

зачерпывает пластиковой ложкой краску, выливая ее на лист, делая 

небольшую пятно (капельку). Затем на это пятно дует из трубочки так, чтобы 

ее конец не касался ни пятна, ни бумаги. При необходимости процедура 

повторяется. 

Рисование солью. Способ получения изображения: нанести рисунок на 

бумагу так, чтобы объекты отделялись друг от друга промежутком. Раскрасить 

акварелью. Пока краска не высохнет, посыпать рисунок солью. Соль 

предоставит работе зернистости. 

Кляксография с ниточкой. Способ получения изображения: ребенок 

опускает нитку в краску, отжимает ее. Затем на лист бумаги выкладывает из 

нитки изображение, оставляя один ее конец свободным. После этого сверху 

накладывает другой лист, прижимает, придерживая кончик. Недостающие 

детали дописываются. 

Импасто — техника. Способ получения изображения: смешать в равных 

пропорциях клей, гуашевая краску и песок. Эту пасту нанести на рисунок. 

Стекой провести по готовой работе делая ее фактурной. 

 
 
Каждая из этих техник – это маленькая игра. Их использование позволяет 

детям чувствовать себя раскованнее, смелее, непосредственнее, развивает 

воображение, дает полную свободу для самовыражения. 

В ходе занятий рисования пальчиками дети воспроизводят разнообразные 

движения ладонью (пришлепывание, прихлопывание, размазывание), 



пальцами (размазывание, примакивание), которые педагог сопровождает 

словами одобрения. Дети с любопытством, радостью и удовольствием 

размазывают следы от краски на ладошках и по листу бумаги. После 

нескольких игр-тренировок на бумаге возникает двигательный ритм, так как 

дети повторяют движения ладонью и пальцами много раз. Этот ритм 

привлекает детей, становясь дополнительным стимулом для действий с 

краской и усиливая интерес к ним. В процессе обучения можно предлагать 

детям дорисовывать изображения животных (обмакнув пальчик в краску, 

нарисовать глазки, носик, ротик, хвостик, при этом используя отрывистые 

линии, горизонтальные, дугообразные линии). При рисовании ладошкой дети 

сначала оставляют отпечаток руки на листе бумаги, а затем дорисовывают по 

указаниям воспитателя образ какого-либо животного. На первом этапе 

дорисовывать может сам педагог, показывая своим примером принцип 

изображения. В средней группе дети могут самостоятельно изобразить из 

ладошки животное, пользуясь собственными воспоминаниями и 

воображением. Так, из ладошки может получиться птица, кошка, петушок, 

слоненок. 

  

Рисование картофелем привлекает детей своей необычностью. Обычный в 

использовании материал применяется для изображения животных. Для этого 

ребенок прижимает печатку к штемпельной подушке с краской и наносит 

оттиск на бумагу. Для получения другого цвета меняются и коробочки и 

печатка. Печатка является одним из интереснейших, доступных ребенку 

способов исполнения рисунка. Истоки её лежат в древних ремеслах украшения 

ткани набойкой, использования пряничных досок и т. д. Эта техника позволяет 

многократно изображать один и тот же предмет, составляя из его отпечатков 

разные композиции. Прежде чем печатать, необходимо изготовить сами 

инструменты – печатки. 

Вначале педагог должен помочь ребенку изготовить печатки. Для этого берут 

картофель, разрезают пополам и на гладкий срез наносят шариковой ручкой 

рисунок печатки – определенного животного, затем аккуратно вырезают 

форму по контуру, чтобы она возвышалась над рукояткой на высоту 1 - 1,5 см. 

Рукоятка должна быть удобна для руки, пошире. 

Одной из разновидностей печаток является тампонирование или оттиск. Для 

этого увлекательного занятия необходимо сделать тампон из марли или 

поролона, пенопласта, смятой бумаги. Штемпельная подушка послужит 

палитрой. Дети набирают краску, и мягким прикосновением к бумаге рисуют 

что-нибудь пушистое, легкое, воздушное, прозрачное или колючее. Эта 

техника лучше всего подходит для рисования животных, так как передает 

фактурность пушистой поверхности объекта. 

В средней группе также часто используется техника тычка жесткой кистью. 

Предлагаемый метод рисования не требует от детей умелого изображения 

тонких линий, несущих важную художественную нагрузку. Достаточно знать 

и уметь рисовать геометрические фигуры в разных сочетаниях, причем не 

обязательно правильной формы и тонкими прямыми линиями. В процессе 



закрашивания тычками эти неточности не влияют на восприятие рисунка, а 

нарисованные предметы получаются более приближенными к реальным. Для 

раскрашивания необходимы густая гуашь и жесткая кисть. Методика 

рисования тычком для младших дошкольников состоит в следующем: 

воспитатель заранее на листе у детей рисует простым карандашом контур. 

Дети сначала рассматривают и обводят пальцем контур, называя вслух его 

части: голова, ушки, глазки, хвостик и т.д. Начав рисовать, они должны делать 

тычки кисточкой по линии контура слева направо, не оставляя промежутка 

между тычками; затем произвольными тычками закрашивают поверхность 

внутри контура. Остальные необходимые детали рисунка дети рисуют концом 

тонкой кисти. 

Дети старшего возраста должны самостоятельно рисовать контуры предметов 

простым карандашом или сразу кисточкой, используя геометрические фигуры 

в разных сочетаниях. Методика закрашивания такая же. 

Достаточно сложной техникой является набрызг. Вместо кисти можно 

использовать зубную щетку и стеку. Зубной щеткой в левой руке наберем 

немного краски, а стекой будем проводить по поверхности щетки – быстрыми 

движениями, по направлению к себе. Брызги полетят на бумагу. При этом 

можно менять направление движения руки (по вертикали, горизонтали, 

наклонно, волнообразно, кругами), изменять величину крапинок, приближая 

или отдаляя брызги от плоскости заготовки. Используют одновременно 

несколько красок, что помогает создать многоцветный рисунок. Используя 

трафареты, можно выполнить изображения самых разнообразных животных: 

Африканские жители, Зоопарк, Животные на ферме и т.д. 

Одним из современных способов нетрадиционных рисования является 

рисование мыльными пузырями. Для этого нужны шампунь, гуашь, вода, лист 

бумаги и трубочка для коктейля. В гуашь добавляется шампунь, немного воды, 

размешиваем и дуем в трубочку до тех пор, пока не образуется пена. Затем к 

пене приложить лист бумаги, дорисовать детали. 

Данная техника развивалась от одной интересной изобразительной техники – 

кляксографии. Для этого потребуется бумага, тушь или жидкая гуашь. В центр 

листа нужно капнуть кляксу, бумагу нужно наклонить в одну сторону, затем – 

в другую или подуть на кляксу. Таким образом можно получить оригинальное 

изображение животного, фантазия ребенка подскажет на кого оно похоже. 

Нетрадиционное изображение животных и предметов может получиться при 

рисовании солью. Предварительно на бумаге надо сделать наброски, смочить 

его водой с помощью кисти, посыпать солью, подождать пока она в себя 

вберёт воду, лишнюю соль ссыпать. Когда всё подсохнет, нарисовать 

недостающие элементы и раскрасить. Солью хорошо рисовать птиц, 

насекомых (бабочек, жучков), морских животных (медузы, осьминоги). 

Многие вышеперечисленные техники можно использовать в одной – коллаже. 

В целом важно следующее: хорошо, когда дошкольник не только знаком с 

различными приемами изображения, но и не забывает о них, а к месту 

использует, выполняя заданную цель. Например, ребенок решил нарисовать 

лето в деревне, и для этого он использует точечный рисунок (трава), а 



солнышко ребенок нарисует пальцем, пушистых животных нарисует 

поролоном, других животных он вырежет из открыток, тканями изобразит 

небо и облака и т.д. Предела совершенствованию и творчеству в 

изобразительной деятельности нет. 

Стоит отметить, что успех обучения нетрадиционным техникам во многом 

зависит от того, какие методы и приемы использует педагог, чтобы донести до 

детей определенное содержание. Итак, при обучении рисованию могут 

использоваться самые разнообразные техники и самые разнообразные 

материалы. 

Заключение: 

Обучение рисованию нетрадиционными способами дошкольников на 

занятиях в настоящее время имеет важное значение. Нетрадиционное 

рисование позволяет раскрыть творческий потенциал ребенка, постоянно 

повышать интерес к художественной деятельности, развивать психические 

процессы. Оно позволяет детям чувствовать себя раскованнее, смелее, 

непосредственнее, развивает воображение, дает полную свободу для 

самовыражения. 

 


