ILian camooOpa3oBanus Ha 2022-2023rr mo Teme:

« PazBuTHE MEJIKOW MOTOPUKHU PYK JAeTed MJIAJIIEr0 JOMIKOJbLHOI0 BO3PacTa

Bocnurareasi: Hukntunon AHHbl BanepueBHsbI.



Tema camooOpa3oBanusi: «Pa3BuTHe MeJIKOH MOTOPUKH Y AeTed MJIAJAIIEro JOIKOJbHOI0 BO3PACTa)

QCHLI Pa3BUTHUC MEJIKOM MOTOPHKH W KOOpAWHAIIUU PYK Yy HCTCﬁ MIIQIIICTO AJOIIKOJBHOT'O BO3pacCTa 4YCpPEC3 PA3JIUMYIHBIC
BUABI ACATCIIHHOCTH.

3amaun:

1. VYaydmarh MOTOPHKY, KOOPAHHALMIO ABMKEHUIN KUCTEN, NANBIEB PYK €Tl MJIaAIIEro JOIIKOJIBHOIO BO3pacTa
CriocoOCTBOBaTh COBEPIIEHCTBOBAHMIO W PACIIMPEHUIO CJIOBAPHOTO 3amaca MOCPEACTBOM NaJbYUKOBBIX WIP U
[1aJIbYUKOBOM TMMHACTUKHU

Pa3BuBaTh BHUMaHKE, BOOOPAKEHUE U TBOPUECKHUE CIOCOOHOCTH JIeTEl MIIJIIIErO JOIIKOJIBHOIO BO3pacTa
CoBepuIeHCTBOBATh IPEAMETHO-PA3BUBAIOLIYIO CPEly MIIAIIIEN TPYIIIIbI

Co3naBaTh 3MOIIMOHATBHO-KOM(OPTHYIO OOCTAaHOBKY B IpyMIIe

NudopmupoBats poauTteneid 0 3HAYCHUU UTP U YNPAKHEHUW IS PA3BUTHS MEJIKONM MOTOPHKH AETEH MIIaJIIEro
JOIIKOJIBHOTO.
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AKTYanbHOCTS:

Menkasi MOTOpUKA B )KM3HU U JICSITEIBHOCTH JIETEH OMIKOIBLHOTO BO3pAcTa BHIMIOIHSAET MHOTO pa3HbIX QpyHKuMM. Ha koHunkax
JIETCKUX MAaJIbIIEB PACIIOJOKEHbI HEPBHBIE OKOHYAHUS, KOTOPBIE CIIOCOOCTBYIOT Mepeade OrpOMHOTO KOJUYECTBA CUTHAJIOB B
MO3TOBOM IIEHTP, a 9TO BIUSET Ha pa3BuTHe peOeHka B nenom. Eme B. A. CyxoMminuHckuil ToBOpmiL: «YM peOeHKa HaXOAUTCS Ha
KOHYHUKAX €ro MajbleB». IMEHHO MOATOMY, aKTyaJIbHOCTh MEITKOW MOTOPUKH OeCCIIOpHa.

PaboTtas B Miajmieii qOMKOILHOM TPYMIE, s CTajla 3aMedaTrh, YTO CETO/IHS, B BEK MH()DOPMATUKU U JICKTPOHUKH, IETH CTAIH
(U3MYECKH MEHEeEe aKTHBHBI. A yxynmieHue (U3UYECKOTO Pa3BUTHS SBISICTCS CICACTBHEM YXYIAIICHUS PA3BUTUS METKON
MOTOPHUKHU Y COBPEMEHHBIX AeTel. [[pOLeHT Takux JIeTel B IpyIIe 3aMETHO BBIPOC. €T ¢ miIoxXo pa3BUTOM PyYHOU MOTOPUKOMN
HEJIOBKO JIepXaT JIOXKKY, KapaHjall, KUCTh, HE MOTYT 3aCTErHMBaTh MYTOBHUIIBI, IIHypoBaTh O0TWHKH. VM TpymaHO coOpath
pacchINaBIIMeCs: IeTaldi KOHCTPYKTOpa, paboTaTh ¢ MasjiaMH, CYETHBIMU MaJlOYKaMu, Mo3aukoil. OHM Ja)e OTKa3bIBAIOTCS OT
JTOOUMBIX JPYTUMHM JI€ThMU JICNIKHU M alTUIMKALIMK, a TAK)KE HE YCIIEBAIOT Ha 3aHSATUSIX.

JleTn 4YacTo 4yBCTBYIOT C€0Sl HECOCTOSITEIIBHBIMH B AJIEMEHTAPHBIX JCHCTBUSX, CHUIAT B CTOPOHKE M HAOIIOMAOT 3a
NEUCTBUAMHU JIPYTUX JIeTed. A 3TO B JajbHEHIIeM (OPMUPYET IKOJIbHBIE TPYIHOCTH.




Hamra 3amaya — cOBEpIIEHCTBOBATh YCIOBHUS JJISI PA3BUTHUSL MEJIKOM MOTOPUKHU HaNbLEB PYK AETEH MIIAJIIIETO AOUIKOJIBHOTO
Bo3pacTa. OT TOro, HaCKOJBKO JIOBKO PEOCHOK HAYYUTCS YIPABIATh CBOMMH MAIbYUKAMHU, 3aBUCUT €T0 JalIbHEHIIIee pa3BUTHE.
Hapsiny ¢ pa3zBUTHEM MEJIKOM MOTOPUKH aKTUBHO PAa3BUBAIOTCS NAMSTh, BHUMAHUE U CAMOE TJIABHOE JETCKAs pEUb.
Oxu1aeMble pPe3yJIbTaThl:
- CucremaTuzaiusi MaTepuasa Mo Pa3BUTHUIO MEJIKOW MOTOPUKH PyK y JeTei 2-4 jeT B COOTBETCTBHM C BO3PACTHBIMHU H
WHJIUBUAYAJIbHBIMU BO3MOXKHOCTSMH.
- [To3HakoMuTh JieTeit co crocobamMu 00CIeT0BaHUS IIPEIMETOB.
- ChopMupoBath NpecTaBiICHUS O PA3HOBUIHOCTSIX (POPM pabOTHI IO PA3BUTHIO MEIKONH MOTOPUKHU
- CotpynuuuectBo JIOVY u ceMbu 1o mpodiieMe pa3BUTHS MEJIKOW MOTOPUKU PYK Y A€TEH paHHETO BO3pacTa..
- 3aUHTEPECOBATh POJIUTEINICH aAKTYyaIbHOCTBIO PA3BUTHSI MEIKONH MOTOPHUKHU PYK JETEH.
- [ToBBICHTH YPOBEHBb 3HAHUN O 3HAUYMMOCTH PA3BUTHUS MEIKOW MOTOpPUKU. HayuuTh co3maBaTh JoMa ycCIOBUA ISl 3TOTO,
WCIIOJB30BaTh JUAAKTUUYECKUE UTPHI U MPABWIIHLHO MOI0OUPATh HX.
®DopMbI pabOThI C POAUTEISIMU U JIETHMH:
- Ponqurenu:
e - COTPYIHHUYECTBO Ye€pe3 KOHCYIbTALIUH,
e - POOUTENHCKUE COOpaHUS,

o - Occempl,
e - COBMECTHOE M3TOTOBJICHUE U IPUOOPETCHNUE TUAAKTUUECKOTO MaTepuaa.
- Jletu:

o Hcnonbp3oBaHue IUIAKTHUECKUX UTD:

o «HemnocnyuHbie koeuku» (Urpa ¢ MUpaMUIKaMM)

o «3abaBHBIC ITHYPOBKW» (Pa3IUYHBIC ITHYPOBKH)

o «OpneHeM KyKIy»

o «Pa3BemmuBaeM Oenbe»

« «Becemnbie exaray, «I'1e y pplOKr XBOCTUK?» (MTPHI C IPUIIICTIKAMH )
o «BonmeOnble nanoykamMmu» (CUETHBIE TATOYKH)

o «llourpait Ha nTMaHUHO» U JIp.



o Bxmouenne nanpunkoBeix urp B HOJ[, yTpeHHIOI0 TMMHAcTUKY, (HU3.MHUHYTKH, B CBOOOJHYIO JESTEIBHOCTb
neTeil. ANIuIMKanus 1 pUCOBAHKUE B TPAJUIMOHHON U HETPAIULIMOHHON TEXHUKE.

« HaGnronenus Ha mporyJske 3a )KUBOW M HEXXKUBOMW MIPUPOJIOH, 32 TEXHUKOM.

o OKCIIEpUMEHTHPOBAHUE, OIBITHI C BOJOW, PEUHBIM IIECKOM, COJIBIO, CAXaPOM.

« PaccmaTtpuBaHne KHUT, WILTIOCTPALUM IIPEAMETOB HAPOAHOTO UCKYCCTBA M CBOUX I'OTOBBIX U3JIECIIHMN.
» Jlenka u3 muiacTUIMHA U COJIEHOTO TECTA.

« KomnekunonupoBanue OyCMHOK, TyTOBUL, KAMEIIKOB, (DAHTUKOB U JIp.

« Paborta c Mmo3aukoii pa3HOTO pazMepa, pa3IMYHbIMU BUAAMU TKaHU, TPUPOAHBIMH MaTepUaIaMu

o Urpsl ¢ pa3nu4HBIMA KOHCTPYKTOPaMHU (MEIKUNA, KPYITHBIN)

o Urpsl 1o pa3sBuTHIO TaKTHIIBHOW ITaMATH: «Ha uTo moxoxe?», «Onpenenn Ha OLyb

o YOpaXHEHUS [0 Pa3BUTUIO MEIKON MOTOPHKHU.

o UreHue XyA0KECTBEHHOM JIUTEPATYPHI U IPOCMOTP Claiij (PUIbMOB

PabGora mo maHHOMY HampaBJEHUIO Hayajgach ¢ M3Y4YEHHUs MEAaroruyecKoi JIMTepaTyphl, aHaIU3a MCCIEAOBAaHUS YUYEHBIX IO
JTaHHOU TEME.

Mertonuueckas paborta

dopmbl pabOTHI Cpoku doma otuera

CbOop u aHanu3 uHpOpMAIIH, CenTs16ps 2022 1 Cnucok M CII0JIb30BaHHOM
pabora c METOIUYECKON u TuTEepaTyphl
[IEPUOIUYECKOU JIUTEPATypOu
MOHUTOPHHT .

CO3/IaHue MpeIMETHO- B teuenue roga. Hanuuue urp mo ceHcopHOMY)
pa3BUBAIOILCH Cpeabl JJIs Pa3BUTHS PA3BUTHIO
MEJIKOM MOTOPUKH PYK.

[IpoBeneHrne KOHCYJbTAUWMU IS AuBaps 2022r. Koncnekt koHcynpTanmum
ponutenen «Ponp MEIKOW MOTOPUKH
PYK B Pa3BUTHH PEUU JOIIKOIbLHUKA)




PabGora ¢ nerpMu

®opmbl pabOTHI

Cpoku

doma otuera

3aHATHA 10 Pa3BUTHIO HaBBIKOB | B Teuenue roga
camM000CITy’)KUBaHUs

3aHATus, B KOTOPBIX HCIIONB3YIOT | B Teuenune rona PoTOOTUET
IUJAKTUYECKHE  UIPBl W YINPAXKHEHUSA  CO
CIIEHHAIBHO pa3paboTaHHBIMU
MocoOUsAMHM (IUHYPOBKH, BKJIQAbIIIN, XOIWIKH U
IFCOKOHT, CKJIaJbIBAHUE Pa3pE3HbIX KAPTHUHOK,
MaTpeueK, TMPaMHUI0K )

Pa3BuTre Menkoi MOTOPUKH, OCYIIECTBIIIEMOE | B TeueHnue romaa PaboTb1 JeTen
B nporecce o0yueHus PHCOBAHMUIO, (doTtooTueT
JIENIKe, KOHCTPYUPOBAHUIO (UCIIOIb30BaHNE
HETPaIULIUOHHBIX TEXHUK pUCOBaHMA,
IIacTUIMHOrpaduu, JernKa W3 COJEHOro TecTa,
pa3Iu4YHbIe KOHCTPYKTOPHI U T.1.)

Jnnaktuyeckue UTPBI Ha pa3Butune | B teuenue roga KapToTeKa
TaKTUJIBHBIX OLYIICHUM, TAMSTH:

- «YyIecHbI MELIOUEK»

- «Onpeneny Ha OLIYTIb

- «Y3Ha# purypy»

- «Haiigu mapy»

- «Ha uto nmoxoxe?» u T.A.

JlnpakTuyeckue WIrpel € HMCHOJIB30BAHUEM KapTOTeKa

pa3IMYHBIX IPEIMETOB, OPOCOBOIO MaTepuaa:
- «Bputoxu y3op»




- «CocTaBb 110 00pa3iry»
- «Haitgu, 4To cupsATanoch»
- «HazoBu ¢urype» u T1.1.

CamoMaccaxx KUCTEH PyK M NaJIBLIEB C B Teuenue rona KapTOTeKa
npeaMeTaMmu 1 0€3 HUX

[TanbynMKOBBIE UTPBI, THMHACTHKA, TEATD, B teuenue rona KapTOTEKa
BapEKKOBBIN TEATpP, T€ATP TEHEU.

OTtuer 1Mo caMoo0pa30BaHUIO Maii 2023r.

Hy u koHeuHo e, peanuzanus JAaHHOTO MpOeKTa He obomuiack 6e3 ydactusi poautenei. C poauTensiMU MPOBOJAWIKCH
WHJUBUTyalIbHbIE Oecellbl Ha aKTyalabHble TeMbl: « Urpbl U yIpaskHEHHsI, CTIOCOOCTBYIOIINE PA3BUTUIO MEJIKOW MOTOPUKU PYK Y
JE€TEeW PaHHETO JOIIKOJIBHOIO BO3PACTa», KOHCYJIbTAUMU: «POJIb MEIKOM MOTOPUKH B Pa3BUTUM PEUU JAETEU PAHHETO BO3PACTay,
«3HAaKOMCTBO C Pa3BUTHEM TAaKTWJIBHBIX OUIYIIEHUN, crioco0aMu oOcieoBaHUSI TPEIMETOB», «Menkas MOTOpHUKa PyK Kak
CPEeICTBO pAa3BUTUS pEUYM JETei», pOAUTENIbCKUE coOpaHusa. beu odopmileHbl Mankk — TEPEIBIKKH, HapuMep,
«JlnmakTrueckue Wrphl I pa3BUTHS MEIKOW MOTOPUKHM PYyK nererd 2-4 ner», «Pa3BuTHE MENKOH MOTOPUKH PYKH Yy JETei
JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa IOCPEICTBOM HCIOJBb30BAHUA PYYHOTO TpyAa», «Pa3BUTHE MEIKOM MOTOPUKH PYK Kak OJWH U3
MoKa3aresied MHTEUICKTyaIbHOM TOTOBHOCTH K IIKOJbHOMY OOydeHHIO», «Pa3BUTHE MEIKOM MOTOPHUKH PYK MOCPEIACTBOM
anIJIMKalMd U TUIACTWIMHOTpaUU HETPAAUIIMOHHBIMU METOJaMW». a TAaKXKEe POAUTEIM MNPUBJICKAINCh K H3TOTOBJICHUIO U
MIPUOOPETEHUIO TUAKTUYECKOT0 MaTepraa.

Pabora ¢ poautensamu
®opMbl pabOThI Cpoku doma oTtuera
Y4actre poauTene B U3rOTOBJICHUM TUAAKTUYECKUX HUIP B TEUCHUEC
Y ICMOHCTPAIIMOHHOTO MaTepHaia. roja
[IpoBenenre MHAWBUIYAIBHBIX KOHCYJIbTAIMA U Oecel C B TEUCHUEC
POIUTESMU. roja
[Tanku-nepenBuxku Ha TteMbl: «Pa3Butue Menkou B TEYECHUE
MOTOPUKHU PYKH y JIET€M JONIKOJBHOTO BO3pacTa MOCPEJICTBOM | roaa




UCIIOJIb30BAHUSI PYYHOTO TpyAa», «Pa3BuTre Melkoil MOTOPUKHU
PYK KakK OJIMH W3 MOoKa3aTejael NHTEIUIEKTYaIbHOM TOTOBHOCTH K
IIKOJIBHOMY OOydeHHio», «Pa3BUTHE MEIKON MOTOPHUKH PYK
MIOCPEJICTBOM anIIMKauu u TJIaCTIIIMHOTpadum
HETPAJUIIUOHHBIMUA METOJIAMM.

[loaroToBuTh KOHCYJbBTALMIO [ poxutened «Pomb
MEJIKOM MOTOPUKH B PA3BUTHH peYU peOCHKa»

Mapr 2023r.

KOHCYJIbTallusA




