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Перспективное календарное планирование  

по основам безопасности детей раннего и дошкольного возраста 

на 2023 – 2024 учебный год. 

 

Цель: 
 Формирование основ безопасности детей раннего и дошкольного возраста. 

Реализация парциальной программы «Мир Безопасности» 
Задачи: 

1) Создание условий для формирования культуры безопасности личности в процессе 

деятельностного познания ребенком окружающего мира (природы, общества, культуры) и 

самого себя (своего тела, здоровья, потребностей, особенностей, интересов, способностей).                                                                                                                                            

2) Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в различных 

жизненных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте, в общественных местах, 

в путешествии и др.).                                                                                                                                          

3) Создание условий для системного ознакомлений ребенка с разными видами безопасности 

(витальная, социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная и др.).                                                                                                                                    

4) Создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм и правил 

безопасного поведения в организации своей жизни, в общении с природой и другими  

людьми, в процессе использования материалов, предметов, инструментов, оборудования как 

достижений культуры.                                                                                                                         

5) Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

во всем его многообразии и становлению в сознании ребенка целостной картины мира 

(опасно/безопасно, страшно/не страшно, болезнь/здоровье, больно/приятно, грустно/весело, 

слабый/сильный, разрушение/ созидание, движение/покой, жизнь/смерть, часть/целое и др.).                                                                                                                                                    

6) Развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-интеллектуального 

процесса открытия ребенком окружающего мира и норм взаимодействия с другими людьми, 

природой, культурой.                                                                                                                                  

7) Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, гендерных, 

индивидуальных особенностей каждого ребенка как уникальной личности 

 

Главной целью охраны жизни и здоровья детей в детском саду является создание 

и обеспечение здоровых и безопасных условий, сохранение жизни и здоровья воспитанников 

в процессе воспитания и организованного отдыха. 

Современная жизнь доказала необходимость обеспечения безопасной жизнедеятельности, 

потребовала обучения сотрудников ДОУ, родителей и детей безопасному образу жизни в 

сложных условиях социального, техногенного, природного и экологического 

неблагополучия. Данная ситуация поставила перед необходимостью систематизации работы 

по трем направлениям: предвидеть, научить, уберечь. Понятие безопасности в ДОУ ранее 

включало в себя следующие аспекты: охрана жизни и здоровья детей, обеспечение 

безопасных условий труда сотрудников ДОУ. Но современный мир изменил подход к 

проблеме безопасности, в нее вошли и такие понятия, как экологическая катастрофа и 

терроризм. 

Деятельность коллектива МДОУ направлена на осуществление комплекса мероприятий для 

обеспечения безопасного пребывания детей, сотрудников, родителей в детском саду. 



В комплексную безопасность участников образовательного процесса мы включаем: 

-меры по антитеррористической защищённости; 

-меры по противопожарной безопасности; 

- профилактика дорожно-транспортных происшествий; 

- меры по охране труда и техники безопасности 

-витальная (жизнь и здоровье ребенка),  

- социальная,  

- экологическая,  

- информационная. 

Содержание работы Срок исполнения Ответственный 

Организационная работа 

Проведение месячника по 

безопасности: 

Проведение бесед с детьми 

Проведение инструктажей 

 

Сентябрь  Воспитатели групп 

Специалисты МДОУ 

Оформление уголков 

безопасности в группах для 

детей 

В течение года Воспитатели групп 

Оформление памяток и 

буклетов для родителей. На 

тему:  

- антитеррористическая 

безопасность 

- пожарная безопасность 

- дорожная безопасность 

- безопасность 

жизнедеятельности 

- техника безопасности 

В течение года Воспитатели групп 

Взаимодействие с детьми. 

 

.Месячник по безопасности: 

- проведение интерактивной 

беседы с просмотром 

мультфильмов; 

- эстафеты по пожарной 

безопасности, направленные 

на развитие физических 

качеств 

Сентябрь   

Старший воспитатель 

Социальные партнеры 

(инспектор по пожарной 

безопасности ) по 

согласованию 

Воспитатели групп 

Профилактическое 

взаимодействие с 

привлечением социальных 

партнеров 

Декабрь-январь инспектор ГИБДД г. 

Ярославля, 



Тематические занятия по 

антитеррору 

Февраль  Ст.воспитатель 

Поведение бесед, игровых 

ситуаций по вопросам 

безопасности. 

В течение года Воспитатели групп 

Специалисты МДОУ 

Участие в городской акции 

«Внимание - дети» 

 

 

 

 

 

В течение года 

Ст. воспитатель 

Воспитатели групп 

Чтение детской 

художественной литературы, 

просмотр мультфильмов, 

посвященных безопасности 

детей. 

 

 

Воспитатели групп 

 

Игры (подвижные, 

дидактические, сюжетно-

ролевые, театрализованные) 

 

 

Воспитатели групп 

Специалисты МДОУ 

 

Разработка, подготовка и 

проведение итогового 

мероприятия по дорожной 

безопасности. 

Май  Ст.воспитатель 

Воспитатели групп 

Специалисты МДОУ 

 

Методическая работа 

Пополнение методического 

кабинета наглядными 

пособиями по безопасности 

В течение года 

  

 

Ст. воспитатель 

 

Контроль организации по 

осуществлению годового 

планирования  совместной 

деятельности   с детьми по 

безопасности в группах 

раннего и дошкольного 

возраста.  

 

Взаимодействие с семьей. 

Безопасность 

дошкольников. 

«Пристегни самое 

дорогое». Просветительская 

работа с родителями по 

вопросам безопасности 

дорожного движения детей. 

 

Январь  

 

 

 

 

 

 

В течении года 

Ст. воспитатель 

Воспитатели групп 

 

Проведение бесед и 

консультаций по вопросам 

безопасности ребенка. 

 

 

 

Воспитатели групп 

Привлечение родителей к 

изготовлению атрибутов, 

дидактических пособий для 

совместной и 

самостоятельной 

деятельности детей. 

 

 

Воспитатели групп 



Пополнение развивающей 

предметно-

пространственной среды в 

группах. 

 

 

 

Социальное партнерство. 

Участие представителя 

ГИБДД в проведении 

общего родительского 

собрания (в зависимости от 

эпидемиологической 

ситуации) 

Октябрь  Заведующий 

Ст.воспитатель 

Проведение акции 

«Родительский патруль» в 

МДОУ(в зависимости от 

эпидемиологической 

ситуации) 

По согласованию с ГИБДД Заведующий 

Ст.воспитатель 

 

 

 


